
Asperge
Ontario
13.21$/kg

Champignon 227g
Ontario

Concombre libanais
Canada

Concombre anglais
Canada

Zuchinni
Mexique ou États-Unis
6.59$/kg

Avocat Gr.16/20
Importé

599 199

199

199

/lb /ch

/ch

/ch

Fruits et légumes
Spéciaux valide 14 au 20 mai

299
/lb

149
/ch



Crabe goberge
22.02$/kg

Faux �let angus AAA
64.99$/kg

Tournedos poulet familial
19.81$/kg

Filet saumon familial
29.99$/kg

Bacon tranché
20.99$/kg

Boeuf haché
mi-maigre 2.5 lb

999 2948

899

1360

/lb /lb

/lb

/lb

Boucherie

952
/lb

1799
/ch

Spéciaux valide du 14 au 27 mai



Bifteck français
chaudière de 10 lb
Marinade au choix

 Filet mignon de porc
10 lb

24 saucisses variées
(12 paquets de 2)
120g/un

Boeuf haché
mi-maigre congelé
10 x 1 lb

Poulet mariné
Chaudière de 10 lb
Marinade au choix

Poitrine de poulet
desossée sous-vide
10 lb

129$ 60$

55$

6999

/ch /ch

/ch

/ch

Format économique

110$
/ch

8999
/ch



Jambon a l’ancienne 
fumé extra-maigre ou
jambon forêt noire
22.02$/kg

Bologne ciré
15.41$/kg

Croissant jambon fromage
180g

Macaroni a la viande
Maison corne
17.61$/kg

Salade macaroni
19.82$/kg

Jambon blanc
Perron
41.87$/kg

999 699

659

799

/lb /lb

/ch

/lb

Charcuterie
Spéciaux valide du 14 au 27 mai

1899
/lb

899
/lb



Brie l’Extra
Agropur
37.46$/kg

Haloumi Ilios
Fromage a griller
150g

Jarlsberg
L’orginial tranché
120g

Brise du matin
Alexis de Portneuf
125g

Parmesan
Saputo
170g

1699 499

499

/lb /ch

/ch

Le Mozz rapé
400g
Beauceron

899
/ch

Fromages
Spéciaux valide du 14 au 27 mai

599
/ch

659
/ch


